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毎月1回、夕暮れ時に開店する「夜のパン屋さん☆札幌」は、ホームレスの自立を支援
する雑誌『ビッグイシュー日本版』の取り次ぎなどで、生活に困まっている人たちの
働く場づくりに取り組む任意団体「ビッグイシューさっぽろ」が運営しています。
ビッグイシューさっぽろの平田なぎさ事務局長はじめ関係者の方々に、「パン
を焼かないパン屋さん」として活動を開始してから4年目を迎えた「夜のパン屋
さん☆札幌」の仕組みや経緯、現在の課題などについて話を聞きました。
（文・写真／片山健一　取材日2025年11月25、28日）
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「夜のパン屋さん☆札幌」を訪れる買い物客



社
会
問
題
の
解
決
を
目
指
し

夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
開
店

　

夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
は
、
フ
ー
ド
ロ
ス
（
食

品
廃
棄
）
削
減
と
同
時
に
、
貧
困
や
ホ
ー

ム
レ
ス
と
い
っ
た
社
会
問
題
の
解
決
を
目

指
す
取
り
組
み
で
す
。
ま
ち
の
「
製
パ
ン

店
」
か
ら
売
れ
残
り
そ
う
な
パ
ン
を
引
き

取
り
、
夜
に
別
の
会
場
で
販
売
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
働
く
こ
と
に
不
安
を
感
じ
て

い
る
人
た
ち
で
も
気
軽
に
働
け
る
場
を
創

出
し
て
い
ま
す
。
2
0
2
0
年
10
月
に
東

京
都
で
始
ま
り
、
札
幌
市
で
は
2
0
2
2

年
11
月
に
初
め
て
開
か
れ
ま
し
た
。

ビッグイシューさっぽろの平田事務局長

　

2
0
2
5
年
11
月
28
日
は
、
月
に
一
度

の
「
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
☆
札
幌
」
の
開
店

日
で
し
た
。

　

札
幌
市
営
地
下
鉄
南
北
線
の
北
18
条
駅

の
ほ
ど
近
く
、
北
区
北
18
条
西
4
丁
目
に

あ
る
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
「U

ア

ン

タ

ッ

プ

ト

N
T

A
PPED

 
H

ホ

ス

テ

ル

O
ST

EL

」
1
階
が
こ
の
日
の
販
売
場

所
で
す
。
午
後
3
時
ご
ろ
か
ら
販
売
員
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
集
ま
り
始

め
、
午
後
4
時
の
開
店
に
向
け
た
準
備
を

始
め
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
、
市
内
近

郊
に
あ
る
7
つ
の
製
パ
ン
店
か
ら
受
け

取
っ
た
パ
ン
約
1
7
0
個
を
持
ち
込
む

と
、
カ
ウ
ン
タ
ー
の
上
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の

製
パ
ン
店
を
紹
介
す
る
P
O
P
広
告
の
位

置
に
合
わ
せ
て
パ
ン
を
陳
列
し
て
い
き
ま

す
。
並
ん
だ
パ
ン
は
、
食
パ
ン
、
あ
ん
パ

ン
、
ス
コ
ー
ン
、
フ
ォ
カ
ッ
チ
ャ
、
胡こ

椒し
ょ
う

餅も
ち

な
ど
約
40
種
類
。
個
別
に
包
ん
だ
ビ

ニ
ー
ル
袋
全
て
に
原
材
料
、
消
費
期
限
な

ど
を
記
し
た
食
品
表
示
ラ
ベ
ル
を
貼
り
付

け
て
、
ト
レ
ー
や
レ
ジ
の
準
備
も
整
い
、

雑
誌
『
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
日
本
版
』
の
出

張
販
売
用
ブ
ー
ス
も
構
え
ま
し
た
。

　

開
店
と
同
時
に
、
次
々
と
お
客
さ
ん
が

入
っ
て
き
ま
す
。
販
売
員
た
ち
が
元
気
よ

く
「
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
は
こ
ち
ら
で
す
」

と
案
内
し
ま
す
。
お
客
さ
ん
に
と
っ
て

は
、
近
所
に
な
い
製
パ
ン
店
の
パ
ン
が
購

入
で
き
る
機
会
な
の
で
、
P
O
P
広
告
や

表
示
ラ
ベ
ル
を
じ
っ
く
り
読
み
、
販
売
員

の
説
明
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
品
定
め
を
し

て
い
き
ま
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
同
士
で
は
「
き
ょ
う
は
開
店

か
ら
売
れ
行
き
が
い
い
ね
」「
こ
の
パ
ン

が
も
う
売
れ
切
れ
そ
う
」「
あ
と
30
分
、

頑
張
ろ
う
」
と
声
を
掛
け
合
い
ま
す
。

働
く
喜
び
と

自
信
を
取
り
戻
す

　

こ
の
日
か
ら
販
売
場
所
が
屋
内
に
移
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
販
売
場
所
の
変
更
や
今

後
の
開
催
日
程
な
ど
を
知
ら
せ
る
チ
ラ
シ

を
作
成
し
、
事
前
に
約
5
0
0
枚
を
近
隣

に
投
函
し
て
回
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、

「
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
☆
札
幌
は
活
動
3
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
こ
れ
か
ら
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。」
と
い
う
感

謝
の
言
葉
と
と
も
に
、
営
業
中
も
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
交
代
で
「
夜
の
パ
ン

屋
さ
ん
を
開
催
中
で
す
」
と
道
行
く
人
た

ち
に
呼
び
掛
け
て
チ
ラ
シ
を
配
り
続
け
ま

し
た
。
そ
う
し
た
努
力
も
あ
り
、
客
足
が

途
絶
え
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
閉
店

予
定
時
刻
の
少
し
前
の
、
午
後
6
時
50
分

に
完
売
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
、
販
売
員
と
し
て
働
い
た
の

は
、
10
代
か
ら
20
代
の
居
場
所
づ
く
り
や

自
立
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
N
P
O
法
人

Cキ
ャ

ン
A
N
に
通
う
若
者
3
人
で
す
。
開
店
前

の
準
備
か
ら
、
ト
レ
ー
の
受
け
渡
し
や
接

客
、
会
計
を
そ
れ
ぞ
れ
が
担
当
し
、
時
給

1
2
0
0
円
で
5
時
間
勤
務
し
ま
し
た
。

　

い
く
つ
か
の
障
が
い
の
あ
る
相
原
悠
さ

ん
は
、
日
中
は
就
労
継
続
支
援
B
型
事
業

所
で
働
き
な
が
ら
、
2
0
2
5
年
8
月
か

ら
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
で
も
働
く
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。「
人
と
会
話
す
る
の
が
好
き

な
の
で
、
体
調
が
良
い
時
に
参
加
し
て
い

夜のパン屋さん☆札幌の販売場所となるアンタップトホステル。
右奥がシーソーブックス

夜のパン屋さんの開店を知らせる看板を置く
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に
、
新
た
な
仕
事
づ
く
り
と
し
て
始
ま
り

ま
し
た
。
雑
誌
の
路
上
販
売
は
、
女
性
1

人
で
は
危
険
な
た
め
、
男
性
し
か
で
き
な

い
取
り
決
め
と
な
っ
て
お
り
、
女
性
向
け

の
仕
事
の
一
つ
に
し
よ
う
と
い
う
狙
い
も

あ
り
ま
し
た
。

　

夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
で
は
、
提
携
す
る
複

数
の
製
パ
ン
店
か
ら
パ
ン
を
定
価
よ
り
安

く
買
い
取
る
条
件
で
引
き
継
ぎ
、
夜
間
に

別
の
場
所
で
定
価
販
売
す
る
こ
と
で
、
集

荷
や
販
売
な
ど
の
仕
事
を
創
出
し
、
ホ
ー

ム
レ
ス
や
引
き
こ
も
り
の
経
験
者
、
シ
ン

グ
ル
マ
ザ
ー
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
を

抱
え
る
人
た
ち
を
雇
用
す
る
も
の
で
す
。

売
り
上
げ
は
、
店
頭
で
販
売
し
た
人
の
賃

金
、
パ
ン
を
預
け
た
店
へ
の
支
払
い
に
充

て
ら
れ
ま
す
。

　

札
幌
で
は
2
0
2
2
年
11
月
3
日
、

ま
す
」
と
話
し
ま
す
。
接
客
担
当
の
相
原

さ
ん
は
「
こ
の
パ
ン
は
仕
込
み
水
に
牛
乳

だ
け
を
使
っ
た
パ
ン
で
す
」
な
ど
の
声
掛

け
や
、
目
当
て
の
パ
ン
を
探
し
て
い
る
常

連
客
へ
「
あ
の
パ
ン
、
今
日
は
入
荷
し
て

い
な
い
ん
で
す
よ
」
と
伝
え
て
い
ま
し

た
。
別
の
販
売
員
は
「
会
計
を
任
せ
て
も

ら
え
た
こ
と
が
う
れ
し
い
」
と
述
べ
ま
す
。

東
京
以
外
で
は
初
と
な
る

夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
を
開
催

　

夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
は
、
料
理
研
究
家
で

認
定
N
P
O
法
人
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
基
金

（
本
部
・
大
阪
市
）
共
同
代
表
だ
っ
た
枝

元
な
ほ
み
さ
ん
の
発
案
で
、
新
型
コ
ロ
ナ

禍
に
よ
っ
て
『
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
日
本

版
』
の
路
上
販
売
が
困
難
に
な
っ
た
時
期

ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
さ
っ
ぽ
ろ
の
設
立
15
周

年
記
念
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
東
京
以
外
で

は
初
め
て
と
な
る
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
を
開

催
し
ま
し
た
。
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
を
行
う

た
め
に
は
、
製
パ
ン
店
の
協
力
が
不
可
欠

で
す
。
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
さ
っ
ぽ
ろ
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
メ
ン
バ
ー
10
人
が
仕
事
の
合

間
な
ど
に
、
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
の
仕
組
み

を
説
明
す
る
資
料
を
携
え
、
飛
び
込
み
で

札
幌
市
内
の
製
パ
ン
店
を
回
り
、
協
力
を

仰
ぎ
ま
し
た
。
当
時
、
札
幌
で
は
夜
の
パ

ン
屋
さ
ん
の
知
名
度
は
ま
だ
低
く
、
理
解

を
得
ら
れ
に
く
い
状
況
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
な
ん
と
か
6
つ
の
店
か
ら
商
品
を
預

か
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
札
幌
市
北
区
北
18
条
西
4
丁

目
の
書
店
「S

シ
ー
ソ
ー
ブ
ッ
ク
ス

eesaw
Books

」
の
店
先
を

会
場
に
、
店
舗
の
2
階
に
あ
っ
た
ホ
ー
ム

レ
ス
支
援
シ
ェ
ル
タ
ー
に
入
居
し
て
い
た

人
た
ち
が
パ
ン
を
売
り
は
じ
め
た
の
で

す
。
枝
元
さ
ん
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
も
開
か

れ
た
こ
と
も
あ
り
、
集
め
た
１５０


個
の

パ
ン
は
、
来
場
者
が
次
々
と
購
入
し
て
、

終
了
30
分
前
に
は
完
売
し
ま
し
た
。

課
題
乗
り
越
え

東
京
と
札
幌
だ
け
で
継
続
中

　

夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
の
試
み
は
来
場
客
か

ら
も
好
評
で
、「
せ
っ
か
く
で
き
た
パ
ン

屋
さ
ん
と
の
縁
を
一
度
き
り
で
終
わ
り
に

す
る
の
は
惜
し
い
」
と
い
う
ス
タ
ッ
フ
の

声
も
あ
り
、
月
1
回
の
ペ
ー
ス
で
販
売
す

る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
2
回
目
と

な
っ
た
2
0
2
2
年
12
月
6
日
の
販
売
で

は
、
市
内
の
6
店
か
ら
集
め
た
約
1
7
0

個
の
パ
ン
を
並
べ
、
午
後
4
時
に
オ
ー
プ

ン
す
る
と
90
分
ほ
ど
で
完
売
し
ま
し
た
。

　

年
が
明
け
た
2
0
2
3
年
1
月
の
3
回

目
は
、
提
携
店
が
8
店
舗
に
増
え
、
開
店

商品の個数などを確認する平田事務局長（右）と相原さん（左）

1 個ずつ表示ラベルを貼り付ける

開店直後からお客が入ってきた

路上で夜のパン屋さんの
営業を呼び掛ける平田さん 　第 28 号Quarterly 4



　

製
パ
ン
店
は
、
原
料
や
人
件
費
が
高
騰

し
た
こ
と
で
、
格
安
で
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん

に
提
供
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
り
、
そ
も

そ
も
フ
ー
ド
ロ
ス
予
防
の
た
め
、
余
分
な

パ
ン
を
焼
か
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
現
在
協
力
し
て
い
る
製
パ
ン
店
の
中

に
は
、
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
向
け
に
パ
ン
を

焼
い
て
く
れ
る
店
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　

複
数
の
場
所
で
週
3
、
4
回
販
売
し
て

い
る
東
京
で
は
、
パ
ン
の
運
搬
、
販
売
は

全
て
有
給
の
ス
タ
ッ
フ
が
行
い
ま
す
が
、

札
幌
で
は
パ
ン
の
運
搬
な
ど
は
無
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
支
え
て
い
ま
す
。「
東
京
は

経
営
的
に
は
厳
し
い
よ
う
で
す
し
、
札
幌

も
車
を
出
せ
る
メ
ン
バ
ー
は
限
ら
れ
る
の

で
、
こ
れ
以
上
、
開
催
回
数
を
増
や
し
た

り
、
提
携
先
を
広
げ
た
り
す
る
こ
と
は
難

し
い
状
況
で
す
」。（
平
田
さ
ん
）

　

こ
れ
ま
で
「
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
☆
札

幌
」
の
販
売
場
所
は
、
年
間
通
じ
て
シ
ー

ソ
ー
ブ
ッ
ク
ス
の
店
先
で
し
た
が
、
こ
の

冬
か
ら
は
隣
に
あ
る
ア
ン
タ
ッ
プ
ト
ホ
ス

テ
ル
の
1
階
で
販
売
で
き
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
寒
空
の
下
で
の
販
売
を
経
験
し

て
き
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
一
人

は
「
暖
か
く
て
天
国
み
た
い
」
と
笑
顔
を

見
せ
ま
す
。

　

書
店
と
宿
泊
施
設
の
両
方
を
経
営
し
、

販
売
場
所
と
し
て
敷
地
や
施
設
を
破
格
の

条
件
で
提
供
し
て
い
る
株
式
会
社

Pプ
ラ

ウ

L
O
W
の
神じ

ん 

輝て
る

哉や

代
表
取
締
役
は
、

ホ
ー
ム
レ
ス
な
ど
の
支
援
シ
ェ
ル
タ
ー
も

運
営
し
て
い
ま
す
。「
同
じ
志
で
活
動
し

て
い
る
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
さ
っ
ぽ
ろ
と
は

強
い
信
頼
関
係
が
あ
り
、
で
き
る
限
り
協

力
し
て
い
く
つ
も
り
で
す
。
夜
の
パ
ン
屋

さ
ん
の
集
客
力
に
よ
る
相
乗
効
果
も
あ
る

と
思
う
の
で
」
と
期
待
を
寄
せ
ま
す
。

誰
か
と
つ
な
が
れ
る

居
場
所
と
し
て

　

大
寒
波
の
夜
に
行
列
が
で
き
た
こ
と
も

あ
れ
ば
、
花
火
大
会
と
開
催
日
が
重
な

り
、
人
通
り
が
多
く
て
も
誰
も
足
を
止
め

て
く
れ
な
い
夜
も
あ
り
ま
し
た
。
働
く
喜

び
と
苦
労
を
重
ね
な
が
ら
、「
夜
の
パ
ン

屋
さ
ん
☆
札
幌
」
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
た

ち
の
助
け
合
い
に
よ
っ
て
続
い
て
い
ま

す
。
2
0
2
5
年
10
月
末
ま
で
の
3
年
間

で
、
6
7
4
6
個
の
パ
ン
を
売
り
、
販
売

員
と
し
て
延
べ
85
人
が
賃
金
を
得
て
き
ま

し
た
。

　

夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
を
中
心
に
活
動
す
る

ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
さ
っ
ぽ
ろ
の
メ
ン
バ
ー

の
一
人
は
、「
社
会
の
一
員
と
し
て
誰
か

と
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ら
れ
る

場
と
し
て
存
続
さ
せ
た
い
と
思
っ
て
い
ま

前
か
ら
並
ぶ
人
も
現
れ
る
ほ
ど
の
盛
況
ぶ

り
で
し
た
。

　

夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
が
注
目
さ
れ
る
よ
う

に
な
る
と
、
各
地
で
開
き
た
い
と
い
う
相

談
が
発
案
者
に
寄
せ
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

し
か
し
、
東
京
以
外
で
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん

を
定
期
的
に
開
催
で
き
て
い
る
地
域
は
、

い
ま
だ
に
札
幌
だ
け
で
す
。

　

製
パ
ン
店
の
フ
ー
ド
ロ
ス
を
防
ぎ
、
来

店
客
に
は
新
た
な
味
に
出
合
う
楽
し
み
を

提
供
し
、
生
活
に
困
っ
て
い
る
人
の
働
く

場
を
確
保
す
る
と
い
う
、「
良
い
こ
と
ば

か
り
の
取
り
組
み
で
は
あ
り
ま
す
が
、
パ

ン
屋
さ
ん
の
協
力
を
得
る
の
も
簡
単
で
は

な
い
で
す
し
、
販
売
場
所
を
安
く
提
供
し

て
も
ら
え
な
い
と
、
た
ち
ま
ち
赤
字
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
条
件

が
重
な
ら
な
い
と
続
け
ら
れ
ま
せ
ん
」
と

平
田
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

POP 広告で製パン店を確認する

「どのパンにしようか」と話す親子

商品を説明する相原さん

ビッグイシューの出張販売も行っている

5 特集　誰もが働ける場を札幌に──夕暮れ時から開店する「夜のパン屋さん☆札幌」を開催する ── ビッグイシューさっぽろ　﻿



ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー

さ
っ
ぽ
ろ
の
歩
み

　

2
0
0
7
年
、
札
幌
で
も
『
ビ
ッ
グ
イ

シ
ュ
ー
日
本
版
』
を
販
売
で
き
る
よ
う
に

取
次
業
務
を
始
め
、
ホ
ー
ム
レ
ス
の
自
立

支
援
に
取
り
組
ん
だ
の
が
野
宿
者
調
査
・

支
援
の
団
体
「
北
海
道
の
労
働
と
福
祉
を

考
え
る
会
」
で
、
北
海
道
大
学
の
教
員
や

学
生
が
中
心
と
な
り
、
1
9
9
9
年
11
月

に
結
成
し
た
組
織
で
し
た
。

　

当
時
、
札
幌
駅
や
大
通
駅
、
狸
小
路
周

辺
な
ど
に
野
宿
を
し
て
い
る
人
々
が

1
0
0
人
ほ
ど
い
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
レ
ス

問
題
の
背
景
を
調
査
し
、
社
会
的
要
因
な

ど
を
分
析
す
る
と
と
も
に
、
夜
回
り
に
よ

ン
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
買
っ

た
り
、
ホ
ー
ム
レ
ス
な
ど
の
支
援
シ
ェ
ル

タ
ー
に
寄
贈
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
レ
ス
を

ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ト
ナ
ー
に
変
え
る

　

雑
誌
『
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
』
は
、
1
9
9
1

年
9
月
に
イ
ギ
リ
ス
で
誕
生
し
た
ス
ト

リ
ー
ト
ペ
ー
パ
ー
で
す
。
ホ
ー
ム
レ
ス
や

生
活
困
窮
者
が
独
占
的
に
販
売
す
る
こ
と

で
、
売
り
上
げ
に
応
じ
た
一
定
額
が
販
売

者
の
収
入
と
な
り
、
社
会
復
帰
を
後
押
し

し
ま
す
。

　
『
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
日
本
版
』
は
、
全

て
の
人
が
生
き
や
す
い
社
会
、
特
に
若
者

が
希
望
を
持
っ
て
生
き
ら
れ
る
社
会
を
つ

く
ろ
う
と
、
有
限
会
社
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー

日
本
（
本
社
・
大
阪
市
）
が
2
0
0
3
年

9
月
に
創
刊
し
ま
し
た
。
毎
月
1
日
と
15

日
に
発
刊
し
、
2
0
2
5
年
4
月
1
日
に

通
巻
5
0
0
号
を
達
成
し
ま
し
た
。
当
初

の
販
売
価
格
は
90
円
で
し
た
が
、
現
在
は

5
0
0
円
で
す
。

　

販
売
を
希
望
す
る
ホ
ー
ム
レ
ス
な
ど
の

人
に
は
、
最
初
に
10
冊
を
無
料
で
提
供

し
、
そ
の
売
り
上
げ
5
0
0
0
円
を
元
手

に
、
次
か
ら
は
1
冊
2
5
0
円
で
雑
誌
を

仕
入
れ
て
も
ら
い
、
1
冊
売
る
た
び
に

2
5
0
円
の
収
益
を
上
げ
る
こ
と
が
で
き

る
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ト
ナ
ー
と
な
り
ま
す
。

る
声
か
け
や
炊
き
出
し
な
ど
の
支
援
も
活

発
に
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　
『
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
日
本
版
』
が
創
刊

さ
れ
た
4
年
後
の
2
0
0
7
年
9
月
、
同

会
が
サ
ポ
ー
ト
団
体
と
な
り
、
札
幌
市
内

で
の
雑
誌
の
販
売
が
始
ま
り
ま
し
た
。
当

時
の
上
田
文
雄
札
幌
市
長
の
協
力
も
あ

り
、
路
上
で
の
販
売
が
困
難
に
な
る
冬
季

は
、
地
下
鉄
東
西
線
大
通
駅
コ
ン
コ
ー
ス

に
販
売
場
所
を
確
保
し
ま
し
た
。

　

た
だ
、
夜
回
り
な
ど
夜
間
の
活
動
が
多

い
同
会
と
、
午
前
中
に
販
売
者
へ
雑
誌
の

卸
売
を
行
う
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
関
連
業
務

で
は
時
間
帯
が
異
な
る
た
め
、
2
0
0
8

年
3
月
22
日
に
「
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
さ
っ

ぽ
ろ
」
と
い
う
新
し
い
組
織
を
立
ち
上

げ
、
雑
誌
の
取
次
業
務
を
分
離
し
ま
し
た
。

　
「
ネ
ッ
ト
カ
フ
ェ
難
民
」
と
呼
ば
れ
る

若
者
の
ホ
ー
ム
レ
ス
が
社
会
問
題
化
す
る

す
。
小
さ
い
ま
ま
で
も
無
理
を
せ
ず
、
楽

し
く
続
け
て
い
く
こ
と
を
一
番
に
考
え
て

い
ま
す
」
と
語
り
ま
す
。

　

最
近
は
比
較
的
価
格
が
高
い
パ
ン
の
売

れ
残
り
が
あ
る
な
ど
、
完
売
し
な
い
こ
と

も
増
え
て
き
ま
し
た
。
平
田
さ
ん
は
「
北

海
道
大
学
な
ど
の
学
生
が
多
い
地
域
な
の

で
、
手
頃
な
価
格
の
商
品
も
増
や
し
て
い

け
れ
ば
」
と
話
し
ま
す
。
売
れ
残
っ
た
パ

コロナ禍に始まった第 1 回「夜のパン屋さん☆札幌」（2022 年 12 月 6
日）（ビッグイシューさっぽろ提供）

『ビッグイシュー』を手にする平田さん

客足が途絶えることはなかった店内
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シ
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中
、
2
0
0
8
年
春
か
ら
平
田
さ
ん
は

ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
さ
っ
ぽ
ろ
の
活
動
に
参

加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
時
は
、

北
海
道
大
学
准
教
授
だ
っ
た
中
島
岳
志
さ

ん
（
現
東
京
科
学
大
学
教
授
）
が
代
表
を

務
め
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
が
主
体
と
な
り
、
代
表
不
在

の
形
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

運
営
ス
タ
ッ
フ
は

出
ら
れ
る
時
だ
け

　

平
田
さ
ん
が
活
動
に
参
加
し
た
頃
は
、

ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
販
売
者
の
生
活
は
、
そ

の
日
暮
ら
し
で
、
一
日
の
売
り
上
げ
を
す

ぐ
に
使
い
果
た
す
人
が
多
か
っ
た
そ
う
で

す
。
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
さ
っ
ぽ
ろ
が
貯
金

の
サ
ポ
ー
ト
や
携
帯
電
話
の
購
入
、
借
り

ら
れ
る
ア
パ
ー
ト
探
し
な
ど
に
も
取
り
組

み
、
少
し
ず
つ
生
活
を
改
善
す
る
人
た
ち

部
数
も
徐
々
に

減
少
し
、
ビ
ッ

グ
イ
シ
ュ
ー

さ
っ
ぽ
ろ
が
仕

入
れ
る
部
数

も
、
始
め
た
頃

の
6
0
0
冊
か

ら
、
現
在
は

2
5
0
冊
ま
で

減
っ
て
い
ま
す
。

　

札
幌
駅
と
大

通
を
結
ぶ
地
下

歩
行
空
間
（
チ

カ
ホ
）
の
「
イ

ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
B
O
X
」

で
は
、
販
売
歴
18
年
に
な
る
販
売
者
が
常

駐
し
、『
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
日
本
版
』
を

販
売
し
て
い
ま
す
。
地
下
歩
行
空
間
を
管

理
す
る
札
幌
駅
前
通
ま
ち
づ
く
り
株
式
会

社
か
ら
、
道
案
内
を
す
る
こ
と
を
条
件
に

販
売
場
所
の
提
供
が
あ
り
、
歩
行
者
の
往

来
が
多
い
の
で
雑
誌
が
よ
く
売
れ
る
反

面
、
道
案
内
す
る
こ
と
も
非
常
に
多
く
大

変
だ
そ
う
で
す
。

　

雑
誌
を
買
い
に
出
掛
け
る
の
が
大
変
な

人
や
販
売
者
の
い
な
い
道
内
市
町
村
で
も

読
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
定
期
購
読
制
度
も

始
め
て
い
ま
す
。
こ
の
売
り
上
げ
の
半
分

も
販
売
者
に
分
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
活
字
離
れ
が
深
刻
で
雑
誌
を
売
る
の

も
大
変
な
時
代
で
す
。
多
く
の
市
民
が
読

が
出
て
き
た
そ
う
で
す
。

　

ホ
ー
ム
レ
ス
状
態
か
ら
脱
し
た
人
で

も
、
希
望
す
れ
ば
雑
誌
の
販
売
は
続
け
ら

れ
ま
す
。
平
田
さ
ん
は
「
職
歴
に
ブ
ラ
ン

ク
が
あ
る
ほ
ど
就
職
は
厳
し
い
で
す
か

ら
」
と
打
ち
明
け
ま
す
。

　

ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
さ
っ
ぽ
ろ
で
現
在
活

動
し
て
い
る
メ
ン
バ
ー
は
、
事
務
局
長
の

平
田
さ
ん
は
じ
め
、
20
人
ほ
ど
。
全
員
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
事
務
所
に
常
駐
す
る

ス
タ
ッ
フ
は
い
ま
せ
ん
。
主
な
業
務
は
、

毎
週
火
・
木
・
土
曜
日
の
午
前
9
時
半
か

ら
同
11
時
ま
で
の
間
、
事
務
作
業
を
交
替

で
行
う
ほ
か
、「
出
会
い
の
街
角
」
と
い
う

独
自
の
読
者
レ
タ
ー
を
作
成
し
て
、『
ビ
ッ

グ
イ
シ
ュ
ー
』
に
挟
み
込
ん
で
い
ま
す
。

　

広
報
な
ど
を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
す
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
の
ゲ
ス
ト
に

何
度
か
枝
元
さ
ん
を
招
い
て
い
た
こ
と

が
、「
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
☆
札
幌
」
の
開

催
へ
と
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
夜
の
パ
ン
屋
さ
ん
の
開
催
日

は
、
パ
ン
を
運
搬
し
、
販
売
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
運
営
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
数
人
が
参
加

し
ま
す
が
、「
連
絡
を
取
り
合
い
な
が

ら
、
出
ら
れ
る
時
に
出
て
も
ら
う
感
じ
で

す
」
と
平
田
さ
ん
は
説
明
し
ま
す
。

内
容
も
魅
力
の

『
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
』

　
『
ビ
ッ
グ
イ
シ
ュ
ー
日
本
版
』
の
販
売

ん
で
く
れ
る
こ
と
が
、
同
じ
市
民
で
あ
る

ホ
ー
ム
レ
ス
の
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
応
援
す

る
力
に
な
り
ま
す
。
た
だ
、
そ
れ
だ
け
で

は
な
く
、
雑
誌
の
特
集
は
『
編
み
物
』
や

『
外
国
人
問
題
』
な
ど
多
様
で
、
コ
ラ
ム

も
『
ホ
ー
ム
レ
ス
人
生
相
談
』
な
ど
内
容

も
す
ご
く
面
白
い
の
で
、
ぜ
ひ
手
に
取
っ

て
も
ら
え
れ
ば
」
と
平
田
さ
ん
は
話
し

ま
す
。

『ビッグイシュー』を販売しているチカホの案内所
（ビッグイシューさっぽろ提供）

2014 年に開かれた札幌のイベントで
料理を振る舞う枝元さん

（ビッグイシューさっぽろ提供）

7 特集　誰もが働ける場を札幌に──夕暮れ時から開店する「夜のパン屋さん☆札幌」を開催する ── ビッグイシューさっぽろ　﻿



5

ブ
ッ
ク・ス
ト
ー
リ
ー
ズ

本
づ
く
り
の

さ
き
に

あ
る
こ
と
─
。

　本棚を約30㎝に仕切って区画ごとに貸し出し、その本棚に自分が売りたい本やお薦めの本を自由に置くこ
とのできる、シェア型書店「ぷらっとBOOK」が札幌に誕生してもうすぐ1年を迎えます。電子商取引（EC）
の普及や若い世代の読書離れ、人口減少などに伴い書店が減り続ける中、札幌ではまだ珍しい棚貸しの書店
には、どんな本が置いてあり、どんな人たちが本を売っているのか―。代表の星野恵さんに、開店の動機や
書店の魅力、今後の見通しなどを聞きました。� （文・写真／片山健一　取材日2025年12月9日）

開
店
40
日
後
に
は

1
3
6
棚
が
満
杯
に

─
ぷ
ら
っ
と
B
O
O
K
の
現
況
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

　

2
0
2
5
年
2
月
1
日
に
オ
ー
プ
ン
し

た
時
は
、
ほ
と
ん
ど
の
棚
が
空
い
て
い
ま

し
た
が
、
現
在
は
1
3
6
あ
る
棚
（
区

画
）
が
満
杯
で
す
。

　

棚
の
借
り
主
で
あ
る
「
棚
オ
ー
ナ
ー
」

が
気
軽
に
活
用
で
き
る
よ
う
に
、
デ
ポ

ジ
ッ
ト
（
預
か
り
金
）
を
含
め
初
期
費
用

は
1
万
円
以
内
に
設
定
し
ま
し
た
。
そ
し

て
、
オ
ー
プ
ン
5
日
前
か
ら
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
を
始
め
、
寄
付
に
対
す
る
リ

タ
ー
ン
（
返
礼
）
を
「
棚
オ
ー
ナ
ー
に
な
る

権
利
」
に
し
て
、
25
日
間
支
援
を
受
け
付

け
た
と
こ
ろ
、
終
了
時
点
に
は
約
1
0
0

人
の
棚
オ
ー
ナ
ー
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

当
初
用
意
し
て
い
た
1
2
9
棚
が
全
て

埋
ま
り
、
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
も
発
生
し
た

の
で
、
急
ぎ
7
棚
を
追
加
し
て
1
3
6
棚

に
し
て
、
そ
れ
も
埋
ま
っ
た
の
が
オ
ー
プ

ン
か
ら
40
日
目
で
し
た
。

　

創
成
イ
ー
ス
ト
エ
リ
ア
に
出
店
し
た
理

由
は
、
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
ス
タ

イ
ル
で
運
営
す
る
ぷ
ら
っ
と
B
O
O
K
メ

ン
バ
ー
の
私
た
ち
が
近
所
に
住
ん
で
い
て

通
い
や
す
い
か
ら
で
す
。
こ
の
辺
り
の
物

件
は
賃
料
が
高
い
上
に
、
な
か
な
か
空
き

も
な
く
て
、
2
年
間
ぐ
ら
い
探
し
ま
し
た
。

　

ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト
は
賃
料
と
光
熱
費

ぐ
ら
い
、
店
番
は
棚
オ
ー
ナ
ー
が
交
替
で

行
う
の
で
、
そ
れ
ほ
ど
手
間
も
か
か
り
ま

せ
ん
。
大
き
く
儲
け
よ
う
と
は
思
い
ま
せ

ん
が
、
長
く
続
け
て
い
く
た
め
、
費
用
な

ど
の
面
で
負
担
が
生
じ
な
い
よ
う
に
始
め

ま
し
た
。

　

今
も
4
、
5
人
が
空
き
待
ち
の
状
態
で

す
が
、
月
に
2
、
3
棚
は
入
れ
替
わ
っ
て

い
る
の
で
、
そ
れ
ほ
ど
長
く
待
た
な
く
て

も
借
り
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

皆
で
作
る
小
さ
な
本
屋
が

町
の
魅
力
へ
と
つ
な
が
る

─
シ
ェ
ア
型
書
店
を
始
め
る
き
っ
か
け
は
。

　

私
の
地
元
が
福
岡
県
で
、
帰
省
し
た
時

に
シ
ェ
ア
型
書
店
の
「
糸
島
の
顔
が
見
え

る
本
屋
さ
ん
」
を
運
営
さ
れ
て
い
る
方
に

出
会
い
、
お
店
を
訪
ね
て
み
る
と
、
と
て

も
素
敵
な
空
間
で
し
た
。
札
幌
で
も
や
っ

て
み
た
い
と
伝
え
る
と
、
東
京
都
の
吉
祥

【ぷらっとBOOK代表】 

星野　恵 さん
ぷらっと BOOK 代表の星野さん

多世代が交流する
地域の居場所として
札幌でシェア型書店
「ぷらっとBOOK」を開店し、
もうすぐ1周年─

棚づくりは星野さんの夫が担当した
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ナ
ー
は
兄
と
お
母
さ
ん
も
オ
ー
ナ
ー
で
一

緒
に
店
番
を
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
「
店

番
が
楽
し
い
」
と
言
い
ま
す
。
棚
オ
ー

ナ
ー
が
店
番
を
し
て
い
る
時
に
は
、
私
は

極
力
、
顔
を
出
さ
な
い
よ
う
に
し
て
、
自

分
の
店
と
い
う
感
覚
を
存
分
に
味
わ
っ
て

も
ら
お
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

訪
れ
る
お
客
さ
ん
は
、
大
人
が
ほ
と
ん

ど
で
す
が
、
た
ま
に
、
お
父
さ
ん
や
お
母

さ
ん
と
保
育
園
帰
り
に
立
ち
寄
る
お
子
さ

ん
も
い
ま
す
。

本
を
通
し
た
地
域
の

サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
と
し
て

─
実
際
に
や
っ
て
み
て
気
付
い
た
、
シ
ェ
ア

型
書
店
の
魅
力
は
。

　

棚
に
本
を
並
べ
る
だ
け
な
の
に
、
こ
ん

な
に
個
性
が
発
揮
さ
れ
る
と
は
思
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
写
真
集
の
隣
に
小
説
が
並

び
、
絵
本
も
あ
る
。
そ
ん
な
棚
の
本
を
見

寺
に
あ
る
「
ブ
ッ
ク
マ
ン
シ
ョ
ン
」
を
紹

介
さ
れ
、
代
表
か
ら
運
営
方
法
や
料
金
設

定
な
ど
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い

ま
し
た
。

　

特
に
、
店
番
を
棚
オ
ー
ナ
ー
が
交
替
で

担
当
す
る
と
い
う
仕
組
み
は
、
私
た
ち
が

店
に
縛
ら
れ
る
こ
と
が
な
い
の
で
、
こ
れ

な
ら
長
く
続
け
ら
れ
る
だ
ろ
う
と
、
始
め

る
上
で
大
き
な
決
め
手
に
な
り
ま
し
た
。

　

小
さ
な
本
屋
が
減
っ
て
い
く
寂
し
さ
を

感
じ
て
い
ま
し
た
し
、
紙
の
本
を
手
に

取
っ
て
読
み
た
い
と
い
う
ニ
ー
ズ
も
ま
だ

あ
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

本
屋
を
や
っ
て
み
た
い
本
好
き
の
人
は

多
く
い
ま
す
が
、
相
当
な
コ
ス
ト
が
掛
か

り
、
リ
ス
ク
も
あ
っ
て
簡
単
に
は
踏
み
出

せ
ま
せ
ん
。
で
も
、
棚
貸
し
の
書
店
で
あ

れ
ば
、
安
定
し
た
収
入
が
確
保
で
き
、
皆

で
一
つ
の
本
屋
を
作
り
上
げ
て
い
く
面
白

さ
も
加
わ
り
ま
す
。

　

地
域
に
個
性
的
な
本
屋
が
あ
る
こ
と

は
、
街
の
魅
力
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
喫

茶
店
だ
と
必
ず
お
金
を
払
わ
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
が
、
本
屋
は
入
る
だ
け
な
ら
無

料
な
の
で
、
居
場
所
と
し
て
敷
居
が
低
い

こ
と
も
良
い
点
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

店
番
は
個
性
豊
か
な

棚
オ
ー
ナ
ー
に
よ
る
交
替
制

─
棚
オ
ー
ナ
ー
は
ど
ん
な
方
た
ち
で
す
か
。

　

棚
オ
ー
ナ
ー
は
、
上
は
80
代
か
ら
下
は

小
学
生
ま
で
、
本
好
き
の
猛
者
が
そ
ろ
っ

て
い
ま
す
。
メ
イ
ン
は
40
代
以
上
で
、
男

女
比
は
女
性
が
7
割
、
男
性
3
割
と
い
う

感
じ
で
す
。
遠
隔
地
の
オ
ー
ナ
ー
も
い

て
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
知
っ
た
と
い
う

愛
知
県
在
住
の
方
や
、
神
奈
川
県
の
方
も

い
ま
す
。

　

商
業
出
版
を
し
て
い
る
地
元
の
絵
本
作

家
や
、
自
主
制
作
小
冊
子
の「
Ｚジ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
」

を
発
行
し
て
い
る
方
た
ち
も
棚
を
出
し
て

い
ま
す
。
亡
く
な
っ
た
お
父
さ
ん
が
運
営

し
て
い
た
郷
土
資
料
室
の
本
な
ど
を
棚
に

置
い
て
、
小
さ
い
な
が
ら
も
継
承
す
る
こ

と
が
で
き
た
と
喜
ん
で
い
る
オ
ー

ナ
ー
も
い
ま
す
。

　

棚
に
置
く
本
は
、
売
る
も
売
ら

な
い
も
オ
ー
ナ
ー
の
自
由
で
す
。

店
内
閲
覧
用
と
い
う
形
で
置
い
て

い
る
方
も
い
ま
す
。
め
っ
た
に
古

書
市
場
に
出
て
こ
な
い
よ
う
な
昭

和
時
代
の
本
や
漫
画
も
あ
り
ま
す
。

　

棚
貸
し
の
料
金
は
、「
店
番
あ

り
」
の
通
常
プ
ラ
ン
と
、「
店
番

な
し
」
の
プ
ラ
ン
を
用
意
し
、
通

常
プ
ラ
ン
を
割
安
に
設
定
し
て
い

る
の
で
、
多
く
の
オ
ー
ナ
ー
が

「
店
番
あ
り
」
を
選
択
し
て
い
ま

す
。
店
番
は
3
～
4
カ
月
に
1
回

程
度
の
当
番
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

道
内
だ
と
遠
く
は
遠
軽
町
や
旭

川
市
か
ら
で
も
店
番
に
来
ま
す

し
、
小
学
3
年
生
の
最
年
少
オ
ー起業家を目指す小学生の「小六書店」には経営書などが並ぶ

地元で活躍する絵本作家の棚

小さなカウンターの中で店番をする棚オーナー
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て
い
く
と
、「
こ
の
棚
オ
ー
ナ
ー
は
絶

対
、
私
と
話
が
合
う
」
と
い
う
棚
が
見
つ

か
り
ま
す
。
棚
に
置
い
て
あ
る
本
を
通
じ

て
間
接
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
行

わ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

棚
オ
ー
ナ
ー
さ
ん
同
士
が
、
棚
の
整
理

な
ど
で
、
ば
っ
た
り
会
う
と
、「
私
、
こ

の
棚
な
ん
で
す
」
と
す
ぐ
に
会
話
が
盛
り

上
が
り
ま
す
。
そ
ん
な
“
ご
近
所
感
”
も

あ
り
ま
す
。

　

知
的
な
方
が
多
い
の
で
、
シ
ス
テ
ム
の

説
明
や
引
き
継
ぎ
な
ど
の
や
り
取
り
も
ス

ム
ー
ズ
で
、
優
良
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
形

成
さ
れ
て
い
く
こ
と
が
、
実
際
に
や
っ
て

み
て
分
か
り
ま
し
た
。

　

オ
ー
ナ
ー
の
皆
さ
ん
が
本
当
に
楽
し
ん

で
い
て
、
シ
ェ
ア
型
書
店
を
始
め
た
こ
と

を
感
謝
さ
れ
る
の
も
う
れ
し
い
で
す
。
地

域
の
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
（
第
三
の
居
場

所
）
に
な
れ
ば
い
い
な
と
は
思
っ
て
い
ま

し
た
が
、
棚
オ
ー
ナ
ー
の
サ
ー
ド
プ
レ
イ

ス
に
も
な
っ
て
い
る
の
か
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

2
0
2
6
年
2
月
の
1
周
年
に
は
、
棚

オ
ー
ナ
ー
が
交
流
す
る
「
1
0
0
人
の
棚

オ
ー
ナ
ー
の
会
」
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

シ
ェ
ア
型
書
店
が
育
む

多
世
代
交
流

─
今
後
に
つ
い
て
、
考
え
て
い
る
こ
と
を
聞

か
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

2
0
1
1
年
に
夫
の
転
勤
で
札
幌
に
来

て
か
ら
、
子
育
て
支
援
活
動
を
行
う
「
一

般
社
団
法
人
相
互
支
援
団
体
か
え
り
ん
」

と
い
う
団
体
を
立
ち
上
げ
、
子
ど
も
服
の

「
お
さ
が
り
交
換
会
」
な
ど
を
約
10
年
に

わ
た
っ
て
開
催
し
て
き
ま
し
た
。

　

支
援
活
動
に
取
り
組
む
中
で
の
課
題

は
、
自
分
た
ち
の
活
動
拠
点
を
持
つ
こ
と

が
難
し
い
こ
と
で
し
た
。
支
援
を
利
用
す

る
方
か
ら
お
金
を
も
ら
う
こ
と
は
で
き
な

い
の
で
、
活
動
資
金
が
乏
し
く
な
り
が
ち

で
す
。
自
由
に
使
え
る
場
所
が
あ
れ
ば
、

も
っ
と
支
援
の
幅
を
広
げ
ら
れ
る
の
に

と
、
も
ど
か
し
い
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ぷ
ら
っ
と
B
O
O
K
の
奥
に
は
、
生
活

ク
ラ
ブ
が
設
け
た
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
の

「
ま
る
ー
む
」
が
あ
り
ま
す
が
、
将
来
的

に
2
号
店
を
出
店
し
た
ら
、
本
屋
と
レ
ン

タ
ル
ス
ペ
ー
ス
を
併
設
し
て
、
子
育
て
支

援
を
行
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
棚

オ
ー
ナ
ー
が
負
担
す
る
利
用
料
で
フ
ロ
ア

の
賃
料
を
賄
い
、
非
営
利
活
動
を
支
援
す

る
形
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
4
人
の
子
ど
も
を
育
て
て
い
て
、

多
世
代
の
交
流
が
あ
る
と
、
子
育
て
は
楽

に
な
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
多
世
代
を

つ
な
ぐ
ツ
ー
ル
と
し
て
本
は
非
常
に
有
効

で
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
者
ま
で
共
通
で

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
こ
に
子
ど
も
連
れ
で
来
た
ら
、
い
ろ

ん
な
人
が
お
薦
め
す
る
絵
本
が
買
え
て
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
て
い
る
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
出
会
え
る
と
い
っ
た
、
多
世
代

交
流
が
自
然
に
生
ま
れ
る
の
も
シ
ェ
ア
型

書
店
の
魅
力
の
一
つ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

地
元
の
人
た
ち
が
交
流
す
る
場
が
シ
ェ

ア
型
書
店
と
い
う
形
で
存
続
し
て
い
く

と
、
理
想
的
な
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
に
な
る

は
ず
で
す
。
こ
の
ス
タ
イ
ル
が
一
軒
も
本

屋
が
な
い
町
で
も
成
立
す
れ
ば
、
地
域
の

活
性
化
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

 シェア型書店ぷらっと BOOK 
〒 060-0054
札幌市中央区南 4条東 3丁目 19 1 階
インスタグラム
https://www.instagram.com/prattobook/
※�営業日、時間は不定のため、インスタグラムなどで確認を

●棚オーナーになるには
料金について
・通常プラン（約3カ月に1回の店番あり）＝3,300円（税込）／月
・�店番不要プラン（店番なし）＝5,500円（税込）／月
※�初回申込時には、デポジット（預かり金）が利用料の2カ月分必要
となり、退会時には手数料を引いて返金します。

・�本が売れた際には、1冊につき100円の手数料がかかります。
申し込みフォーム
https://forms.gle/yRVvT6uXnzaMD425A

棚オーナー同士の交流も楽しみの一つ

多世代が交流する場にしたいと語る星野さん

創成イーストエリアにあるぷらっと BOOK
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ほっかいどうの本
このコーナーは北海道の出版社から発行された本を社員が読み紹介しております。お近くの書店にない場合は発行先へお問い合わせください。特記以外は税込価格です。

　
科
学
の
専
門
知
識
を
い
か
に
社
会
へ
届
け
、
双
方
向
の

対
話
を
生
み
出
し
て
い
く
か
。
そ
う
し
た
「
サ
イ
エ
ン
ス

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
の
必
要
性
が
年
々
高
ま
っ
て
い

ま
す
。
本
書
は
、
北
海
道
大
学
の
科
学
技
術
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
タ
ー
養
成
講
座
、
通
称
Cコ
ー

ス

テ

ッ

プ

o
S
T
E
P
の
設
立
20
周

年
を
記
念
し
作
成
さ
れ
、
サ
イ
エ
ン
ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
初
学
者
に
向
け
た
「
知
識
の
道
具
」
が
詰
め
込

ま
れ
て
い
ま
す
。

　
情
報
の
伝
え
方
や
対
話
の
進
め
方
、
体
験
の
デ
ザ
イ
ン

な
ど
7
章
で
構
成
さ
れ
、
図
や
写
真
が
豊
富
で
1
テ
ー
マ

見
開
き
で
分
か
り
や
す
く
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。
40
も
の

テ
ー
マ
が
掲
載
さ
れ
て
い
る
の
で
、
興
味
が
あ
る
と
こ
ろ

か
ら
読
む
こ
と
が
で
き
、
こ
れ
ま
で
触
れ
て
こ
な
か
っ
た

分
野
に
目
が
留
ま
る
は
ず
で
す
。

　
私
自
身
、
特
に
「
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
ス
」
や
「
先
端
メ

デ
ィ
ア
」
の
章
に
関
心
を
持
ち
ま
し
た
。「
次
は
こ
れ
を

深
掘
り
し
て
み
よ
う
」
と
思
わ
せ
る
学
び
の
種
が
、
至
る

と
こ
ろ
に
散
り
ば
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
科
学
と
社
会
と
の
繋
が
り
を
知
る
た
め
の
入
門
書
と
し

て
、
自
分
の
視
野
を
広
げ
て
い
く
た
め
に
良
質
な
本
で
す
。

�

（
東
京
営
業
部
　
石
橋
知
樹
）

　
発
酵
学
の
第
一
人
者
で
あ
る
著
者
が
、
定
年
を
機
に
始

め
た
北
海
道
石い

し
狩か
り
地
方
で
の
暮
ら
し
を
通
し
て
、
出
会
っ

た
人
々
の
生
活
や
食
、
土
地
や
歴
史
に
つ
い
て
丁
寧
に

綴
っ
た
随
想
集
で
す
。

　
地
元
の
漁
師
さ
ん
た
ち
と
の
温
か
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
交

え
な
が
ら
、
石
狩
川
周
辺
の
豊
か
な
自
然
が
育
む
食
材
に

つ
い
て
語
ら
れ
て
い
ま
す
。
発
酵
学
の
科
学
的
な
視
点
を

持
ち
な
が
ら
、
食
を
愛
す
る
一
人
の
人
間
と
し
て
、
土
地

に
根
ざ
し
た
確
か
な
知
恵
を
伝
え
て
い
る
点
が
印
象
的
で

す
。
鮭シ
ャ
ケ

や
鰊ニ
シ
ン

と
い
っ
た
名
産
品
が
、
単
な
る
美
味
し
い
食

べ
物
で
は
な
く
、
歴
史
や
文
化
に
根
ざ
し
た
存
在
と
し
て

鮮
や
か
に
描
き
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
に
伝
わ
る
郷
土
の
祭
事
や
、
石
狩
川
流
域

に
生
き
る
動
物
た
ち
の
生
態
や
変
化
に
つ
い
て
も
触
れ
ら

れ
て
お
り
、
こ
の
土
地
の
豊
か
な
食
と
文
化
が
継
承
さ
れ

て
い
く
こ
と
へ
の
願
い
や
大
切
さ
、
生
き
る
こ
と
の
豊
か

さ
を
改
め
て
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　
読
み
終
え
る
頃
に
は
、
石
狩
川
の
流
れ
に
思
い
を
馳
せ

な
が
ら
、
身
近
な
食
や
風
土
を
あ
ら
た
め
て
見
つ
め
直
し

た
く
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
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ン
部
　
五
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嵐
麻
奈
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）

　
本
書
は
、
北
海
道
の
鉄
道
ロ
ー
カ
ル
線
の
廃
止
を
主
題

と
し
た
ア
ン
ソ
ロ
ジ
ー
で
す
。
現
代
日
本
が
直
面
す
る
社

会
の
課
題
を
背
景
に
、
青
春
の
哀
切
を
描
い
て
い
ま
す
。

　
著
者
の
占し
む
冠か
っ
ぷ

愁し
ゅ
う

氏
は
、
京
都
大
学
文
学
部
3
回
に
在
籍

す
る
現
役
の
学
生
で
あ
り
、
本
作
で
デ
ビ
ュ
ー
を
果
た
し

て
い
ま
す
。
16
歳
の
時
に
『
世
界
は
日
高
色
に
染
ま
る
。』

で
カ
ク
ヨ
ム
甲
子
園
2
0
2
1
ロ
ン
グ
ス
ト
ー
リ
ー
部
門

大
賞
を
受
賞
。
受
賞
作
は
第
三
部
に
収
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
第
一
部
は
、
札さ
っ

沼し
ょ
う

線せ
ん

の
存
続
を
目
指
し
、
高
校
生
た
ち

の
熱
い
青
春
の
日
々
が
綴
ら
れ
て
い
ま
す
。
彼
ら
の
夢
と

情
熱
と
努
力
が
、
社
会
の
無
関
心
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
禍
の
影
響
と
い
っ
た
時
代
の
大
き
な
う
ね
り
の
中
で
、

い
か
に
闘
い
続
け
た
の
か
を
描
写
し
て
い
ま
す
。

　
第
二
部
で
は
、
石
炭
産
業
の
崩
壊
と
い
う
北
海
道
の
重

い
歴
史
（
幌ほ
ろ

内な
い

線
）
が
、
第
三
部
は
、
自
然
災
害
に
よ
る

路
線
の
断
絶
（
日ひ

高だ
か
本
線
）
が
テ
ー
マ
と
な
り
ま
す
。

　
著
者
は
、
ロ
ー
カ
ル
線
の
廃
止
が
「
過
疎
化
に
よ
っ
て

消
え
ゆ
く
地
縁
そ
の
も
の
」
で
あ
り
、
そ
の
儚
さ
こ
そ
が

北
海
道
の
魅
力
だ
と
語
り
ま
す
。
道
央
の
片
隅
に
確
か
に

あ
っ
た
ロ
ー
カ
ル
線
の
物
語
―
心
に
響
く
一
冊
で
す
。
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49
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×
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㌢

　

北
海
道
の
ち
ょ
う
ど
真
ん
中
あ
た
り
に
東
川
町

が
あ
り
、
そ
こ
か
ら
旭
岳
・
天
人
峡
方
面
に
忠
別

川
沿
い
を
車
で
走
る
と
、
左
手
に
垂
直
に
切
り
立

つ
断
崖
絶
壁
が
見
え
て
き
ま
す
。

　

そ
れ
が
「
柱ち
ゅ
う

状じ
ょ
う

節せ
つ

理り

」
で
、
高
さ
は
1
0
0
㍍

か
ら
1
5
0
㍍
と
圧
巻
で
す
。
溶
岩
が
冷
え
て
固

ま
る
と
き
に
、
そ
の
体
積
が
収
縮
し
規
則
的
な
割

れ
目
が
多
角
的
に
配
列
さ
れ
る
と
の
こ
と
。

　

や
が
て
旭
岳
山
麓
駅
に
到
着
。
ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー

に
乗
っ
て
姿
見
の
池
辺
り
を
散
策
し
、
雪
を
か

ぶ
っ
た
大
雪
山
連
峰
を
眺
め
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。
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